La Thuile 2012

ci accingiamo, anche questanno, a vivere
un’‘esperienza unica e meravigliosa di gioia e di
comunione, immersi nel cuore di Gesu e circondati
dall'abbraccio del Spirito Santo che & Amore.

Tra il 19 e il 25 agosto la Fraternita Nostra Signora del
Sacro Cuore di Gesu, che ha sede in Oleggio,
trascorrera, come avviene dal 2008, una settimana di
Vita nello Spirito presso I'Hotel Palnibel di La Thuile
(AO).

Accolti in una struttura davvero confortevole e
circondati da un meraviglioso paesaggio naturale, ai
piedi del Monte Bianco, piu di settecento fratelli,
provenienti da tutta Italia (Piemonte, Lombardia,
Veneto, Umbria, Lazio, Sicilia, Sardegna...), ognuno con
la propria storia e il proprio mistero da condividere, si
ritroveranno per sperimentare un momento di forte
stacco dalla propria quotidianita, lasciandosi travolgere
dal vento dello Spirito Santo che spazza via cio che
non ha piu senso di essere a apre il cuore e la mente
verso orizzonti carichi di vita e di novita.

I programma €& molto intenso proprio perché
I'obiettivo € quello di “fare il pieno” di Spirito Santo e
immagazzinare ogni esperienza “gettandola nel
cuore”, proprio come faceva Maria, in modo da
innescare dinamiche di conversione, guarigione,
liberazione profonda che ognuno avra poi modo di
consapevolizzare in seguito, una volta tornato a casa,
nel corso del nuovo anno carico di impegni e di
sorprese (bellel) che si trovera ad affrontare. E per
questo che io, durante i ritiri. non confesso nessuno,
proprio perché le esperienze vanno lasciate
sedimentare, affinché producano il loro effetto e non
vengano subito “buttate fuori”, come saremmo tentati
di fare..Anche quest'anno, dunque, il mio consiglio &
quello di vivere pienamente ogni cosa, lasciando
emergere ogni emozione, sensazione, ricordo, bello o
brutto, senza giudizio, ma con gratitudine affinchée Ila
nostra gioia possa diventare ancora piu pienal

Nel corso della giornate, il cui programma dettagliato
verra distribuito all'inizio della settimana, ci saranno
momenti dedicati alla preghiera, allo spezzare della
Parola, che verra fatto all'interno dell'Eucaristia, non un
rito, ma un momento mistico in cui la preghiera di tutti
dovrebbe far si che venga abolita la distanza tra cielo e
terra e che sia tangibile il collegamento con gli Angeli
e la Comunione dei Santi, e alle Mistagogie, veri e
propri spazi di guarigione e liberazione interiore.

La Preghiera di Lode caratterizzera alcuni momenti
importanti ogni giorno. Grande risalto le sara dato, in
particolar modo, nella giornata di lunedi, durante la
quale & prevista una vera e propria full immetion di
preghiera, canto e danza, a lode e gloria del Signore, e
per dare un segnale forte a noi stessi che la nostra
esistenza dipende da come pensiamo: se vivremo
benedicendo attireremo benedizione, se la nostra vita
sara un lamento, sentiremo continuamente effetti di
pesantezza, scontentezza e frustrazione.

www.nostrasignoradelsacrocuore.it
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Altra preghiera a cui sara dato ampio risalto ogni
giorno sara la Preghiera del Cuore che mira a far
scendere nel profondo di noi stessi e, attraverso la
fiaccola del respiro, scandagliare gli angoli piu remoti e
nascosti del nostro cuore e della nostra anima alla
ricerca dei ricordi piu lontani che ancora hanno
bisogno di essere sanati e influiscono, senza che noi ce
ne rendiamo conto, sulla nostra vita.

Ci sara spazio anche per la recita della Coroncina della
Misericordia per tenere a mente che il nostro € un Dio
che ci ama pazzamente e non vuole i nostri sacrifici,
gradisce unicamente il nostro amore.

Ogni giorno, durante I'Eucaristia, verra spezzata la
Parola affinché diventi nutrimento dell'anima e porti
ognuno a vera conversione, ovvero a orientare la
propria vita verso le dinamiche del Vangelo, la Buona
Novella annunciata da Gesu.

All'inizio del 2012, la Fraternita, nel corso della veglia,
effettuata nella notte di San Silvestro, aveva intitolato
I'anno che stava cominciando alla “vecchia” profetessa
Anna che, malgrado l'avanzare dell'eta, non aveva
perso la voglia di lodare il Signore e di sognare alla
grande, tanto da essere riuscita, a ottantaquattro anni,
a vedere il Messia, portato al tempio dai genitori.
L'esempio della “vecchia” deve servire da stimolo a
ognuno di noi che, pur vedendo deteriorare la nostra
vita fisica, la bios, siamo chiamati a nutrire e a far
sviluppare la nostra “zoe”, ovvero la nostra interiorita ...
Per compensare I'attenzione attribuita alla “vecchia” in
questo 2012, nel corso della settimana di vita nello
Spirito, il filo conduttore delle catechesi saranno i
giovani di cui si parla nei Vangeli: dal giovane ricco,
alla figlia di Giaro, dal figlio della vedova di Nain, alla
portinaia, che riconosce Pietro, dopo I'arresto di Gesu,
e lo induce al rinnegamento del maestro ... Vedremo
che cosa lo Spirito Santo suggerira a ognuno di noi
attraverso questi personaggi e li studieremo in
maniera originale facendo riferimenti ad alcune fiabe
famose, quali Pinocchio e Cenerentola, racconti
intramontabili che contengono chiari riferimenti
evangelici.

Questo, in linea di massima, il programma pensato “
umanamente”, per il resto lasciamo fare allo Spirito
Santo, che ha moilta piu fantasia di noi e ci supera nel
donare largamente molto piu di quanto noi possiamo
solo immaginare!

Sara bello, durante il pomeriggio del venerdi, al
termine di questa esperienza, testimoniare ai fratelli le
meraviglie compiute dal Padre nella nostra vita e
concludere la serata con una festa danzante in cui
esprimere la gioia dello stare insieme uniti a Gesu,
Signore della vita e della festa

Vi abbraccio e vi benedico nel nome del Signore
Gesu!

p- Giuseppe Galliano m.s.c
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“Essere profumo di Cristo”
Cafechesi di Carlo Arditi
al weekend di lode e adorazione di Pentecoste
~ Novara, 26 maggio 2012 ~

Gesu ¢ il Signore! incensi nella liturgia, proviamo aconsiderando piu specificatamente |l
Essere profumo di Cristo.... Unpensare: mai sentito parlare dNuovo Testamento per vedere la
compito tutt'altro che facile! Ma profumo di rose nelle apparizionirelazione tra la vita di Gesu ed il
iniziamo a piccoli passi cercando dimariane? Oppure, se vi & capito dirofumo. Diciamo subito che di
capire prima di tutto cosa significaleggere delle testimonianze sulla vitgprofumo o di olio profumato nel NT
profumo: & parola composta da per di San Pio avrete anche letto di colorse ne parla una quindicina di volte e
fumo ossia attraverso il fumo. Ini quali sostengono che intorno a luche quasi tutte le citazione fanno
effetti cosi era nei tempi antichi in cuialeggiasse profumo di gelsomino. Maiferimento all’episodio in cui una
la profumazione avveniva bruciandger portare esempi che non siandonna (secondo MT e MC) una
incensi, erbe e legni aromatici ed ilegati solo alla nostra religione, nellgprostituta (secondo LC) Maria sorella

fumo, riempiendo la stanza, ndradizione buddista il profumo del fiordi Lazzaro (secondo GV) versa olio
trasportava la fragranza. Nelledi loto € simbolo di perfezionesu Gesu. Ora se Gesu stesso dira alla
religioni monoteiste, cosi comespirituale. fine del brano che dovunque verra

nell’induismo o nel buddismo, o nei predicato il Vangelo si parlera di
rituali descritti dagli antropologi, € laDi certo non saremmo in grado dguesta donna e di cid che ha fatto,
fragranza dell'incenso a costituirepercepire la differenza tra i vari odorinon possiamo certo tacerlo noi.
strumento di liturgia, di purificazionetanto da definirli buoni (profumo, L'episodio in se & narrato in tuttie 4 i
e di meditazione. Il concetto diaroma, fragranza) o cattivi (puzzoVangeli anche se con alcune
purificazione ci riporta anche all'usotanfo, fetore) se il Creatore non cdifformita evidenti:

dei profumi per la mummificazione eavesse dotati dell'olfatto. Oggi giorno-
per la sepoltura. Gli antichi egizie tra i sensi meno in uso ma
credevano che gli dei trasudavano unell’antichita anche per I'uomo cosi
“dolce odore” e per questo nei lorocome per gli animali avere un olfatto
templi bruciavano incenso, come pesviluppato poteva fare la differenza
altro avveniva in Mesopotamia, atra la vita e la morte (mai sentito dire:
Canaan e come hanno fatto gffiutare il pericolo?). Ma ho voluto
israeliti fin dal 1200 A.C.. fare questo riferimento all’'olfatto per

condividere con voi cosa riporta a
Insieme allincenso non possiamaiguardo il Talmud (catechismo-
non citare Il'uso dell'olio come ebraico) che in Berakhot 43B dice
simbolo di prosperita e benedizionehe: L'olfatto € I'unico senso da cui
divina (Gen. 28,18 il sogno dil'anima trae piacere, mentre tutti gli-
Giacobbe — benedizione con [lolicaltri sensi danno piacere solo al
della pietra) Proprio dall'unione corpo. Inoltre secondo i Midrashim
dell’'olio simbolo di sacralita e degli (che potremmo definire come dei
aromi scaturira quella composiziongacconti/catechesi basati sui sacri
profumata — crisma — di cui Diotesti) I'olfatto fu I'unico senso a non-
stesso ne dettera la composizione essere  coinvolto  nel  peccato
Mosé (Esodo 30,23) indicandonedell’albero della conoscenza.
'uso esclusivo per l'unzione della

Il luogo dove si svolge — a casa
di Simone il lebbroso (secondo
MC e MT) di un fariseo di nome

Simone (secondo LC) di Lazzaro
(secondo GV)

L'interprete che come detto
prima viene definita: Maria

sorella di Lazzaro, o una
anonima donna o prostituta

Il gesto: per MT e MC l'olio &

versato sul capo, per LC e GV

sui piedi.
Solo in MC il vasetto viene rotto
I profumo che ¢& definito

prezioso ma che solo due volte
(MC e GV) viene specificato

essere nardo.

| riferimenti sono MT 26, 6-13

MC 14, 3-9 LC 7, 36-50 GV 12,

1-8

Ma per noi non €& poi cosi importante
Tenda, dell’Arca, delle Tavole, diln effetti nel libro della Genesi: Evacatalogare

le differenze quanto,

tutti gli oggetti sacri di culto oltre cheascolta cosa dice il serpente —uditopiuttosto, coglierne la sostanza. Gesu
dei sacerdoti e, pit tardi, dei reosserva l'albero —vista-, e poi sia ledice che il gesto anticipa la sua
d'lsraele. Questo riferimento alche Adamo prendono la mela —tattosepoltura ma proviamo a trovare un
Crisma ci avvicina ai giorni nostri ine ne mangiano —gusto-. L'olfatto insignificato diverso, pit profondo.

guanto ancora oggi nei riti dellatutto questo non ha avuto nessuPartiamo dai capelli: erano ritenuti

Chiesa Cattolica Cristiana (ma ancheuolo diretto ed e proprio grazie a cinezzo di seduzione, esprimendo
in quella Ortodossa, Anglicana eche €& il piu spirituale dei sensi: eglifascino, bellezza e sensualita,
Luterana) sono in uso gli oli crismalipermette di scoprire e distinguerenell’antichita segno anche di potere
profumati: l'olio dei catecumeni, realta tanto sottili da sfuggire ad ogn{Sansone). Quindi i piedi che nel
'olio degli infermi ed il Sacro altro senso. Capito quindi il legamesimbolismo sono definiti come

Crisma. Il legame tra il profumo e latra profumo e spiritualita volgiamo la“liberta”, in quanto pur essendo la
spiritualita e poi anch’esso dinostra attenzione a quanto riportatparte del corpo che ci tiene ancorati a
attualita. Tralasciando l'uso deglidalla Bibbia e lo facciamo terra (tenere i piedi per terra come
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contrario di  fantasticare) ciprofumo di cui viene prevista laDio il quale ci fa partecipare al suo
permettono di avere una stabilita netnaggior quantita € appunto la mirratrionfo in Cristo e diffonde per mezzo
rimanere eretti- la posizione delLa mirra sta dunque anche aostro il profumo della sua
Risorto — e ci danno la possibilita disignificare la regalita di Gesu figlio diconoscenza nel mondo intero! Cio
camminare, saltare, ballare, muovercDio, unico vero RE. Inoltre alla mirrache vi sto per dire vale prima di tutto
appunto, in liberta. Olio sono collegati particolari effetti per me, € come un ripeterlo a voce
profumato/nardo veniva usato neterapeutici cicatrizzanti e disinfettantialta per meglio ricordarselo. Duemila
matrimoni. era il simbolo del’lamoreoltre ad un impiego come olioanni fa i nostri avi si nascondevano la
della sposa verso lo sposo (canticessenziale nella cura dell’apparattoro fede perché perseguitati dal
dei cantici 1, 12) e la rottura del vasaligerente. potere.
che simboleggia lirrepetibilita del Ma allora essere profumo di Cristo
gesto, fatto una volta per sempre: uneosa comporta? Se vediamo quant®ggi dopo duemila anni nulla €&
scelta di amore eterno. fino ad ora detto: cambiato! Noi cattolici cristiani ci

- Come nell'antichita fare di noi nascondiamo nelle chiese, nei gruppi
Ora la donna o la prostituta di cuinon  incenso che sale Dio: ossiadi preghiera, nelle comunita, nelle
si sa il nome e che quindi va letta trasformarciin lode e preghiera nostre case. Parlare di Gesu non fa
come se si tesse parlando di ognuno Secondo I'episodio del Vangelo:tendenza anzi si rischia di essere visti
di noi (e non scandalizziamoci perché come la prostituta ripetere nellacome persone un po’ particolari ed

credo che ognuno di noi si sia almeno  quotidianita la nostra essere cosi emarginati. La bugia piu
una volta prostituito elevando al dichiarazione e la scelta d'amoregrande sta poi nel dirci timidi oppure
primo posto il lavoro, gli amici, il eterno nel giustificare il nostro tacere con il

denaro ecc..) o Maria (la donna Come per la mirra. riconoscere ilrispetto di chi non la pensa come noi.
libera) & nel momento specifico  Signore come unico vero Dio eln Apocalisse 3, 14-16 Dio dice: "ma
rappresentante di tutta 'umanitd che nostro Padre, credere in Gesu poiché sei tiepido, cioe ne caldo né
crede in Cristo e sta facendo una sentirci anche noi figli di Re .freddo, sto per vomitarti dalla mia

dichiarazione d’amore. Versare I'olio inoltre, dato il suo poterebocca.”. Questa & veramente la
significa quindi: scelgo Te Gesu curativo, credere e professare chpeggior cosa che ci possa accadere in
come mio sposo nella piena liberta di  Gesu guarisce. guanto Dio ci sta dicendo che ritirera

una scelta consapevole ed asciugan®, certamente tutto questo, ma noda noi il suo Amore. Ma come é
i piedi con i capelli ne cancella dasolo. Se leggiamo il versetto propostpossibile dopo che ha fatto tanto per
essi il significato materiale/sensuale eome titolo 2Cor 2, 15 dice:nbi farci capire quanto ci ama? Questa &
ne esalta la scelta di un amore libersiamo infatti dinanzi a Dio il profumo una esortazione, per cosi dire un
dalla fisicita e tanto ricco didi Cristo tra quelli che si salvano eultimo richiamo, fatto da un Padre
spiritualita al punto di volersi tra quelli che si perdorfo Essere che non vuole perdere nessuno dei
pienamente donare a Gesl! Piu tardiavanti a Dio profumo di Cristosuoi figli. Cogliamo anche questa
S. Paolo dira: non sono pit io chesignifica avere lo stesso odore d$ollecitazione e ringraziamo |l
vivo ma Cristo che vive in me! Gesu (odore di Santita). NonSignore per avercela data.
Sempre nei Vangeli si parla anche dyossiamo presentarci al Padre come
un profumo che, potremmo direfece Giacobbe con Isacco (Gen27, 1ora ci sara la mistagogia del
racchiude come parentesi la vit®9). profumo. E un anticipo della
terrena di Gesu: Mt 2, 11 — i maghi pentecoste — verremo unti con
fanno visita a Gesu bambino eual & dunque questo profumoProfumo di mirra. Eleviamo a Dio la
portano in dono oro, incenso e mirraSpesso quando si parla di profumoostra preghiera perché con questa
In GV 19, 39 si dice che Nicodemoricorre anche la parola “essenzatinzione sia per noi simbolo di
che era venuto per la sepoltura diesempio essenzadi lavanda) per sepoltura delluomo vecchio: quello
Gesu porta un’anfora pesantissimdefinire un profumo particolarmentetimoroso, quello indeciso, quello
piena di profumo di mirra e aloe. concentrato. Ma essenza significa schiavo del giudizio degli altri, segno
anche cio che una cosa, una persodaguarigione innanzitutto spirituale e
Ora & vero che la mirra veniva usateealmente €. Ecco dunque che pequindi anche fisica (predisponiamoci
per l'imbalsamazione e che la lettura&ssere profumo di Cristo dobbiam@nche mentalmente ad essere guariti)
data al dono dei maghi & propridmparare a viverne l'essenza che ci ricordi che in Cristo noi siamo
quello di profezia sulla morte dipotremmo riassumere nelfigli di Dio, ravvivi in noi la nostra
Gesu, ma non va dimenticato come iComandamento nuovo (amatevi comeegalita, ci doni fermezza, ci colmi di
Esodo 30,23, che abbiamo citatdo ho amato voi) e nelle Beatitudinigioia ed entusiasmo, e ci riempia di
allinizio, nella miscela che il Signore Mt 5, 1-11, Lc 6, 20-23. Ma vi ancoraforze per proclamare alle genti che
prescrive a Mosé per irisma che un’ultima cosa che non dobbiamdGesu é il Signore.
verra usato anche per lascordare: il nostro mandato! NelAmen.
consacrazione dei re (Samuelgersetto precedente a quello del titolo Carlo
consacra Davide 1 Sam 16,23) iRCor 2, 14 si dice: Siano rese grazie a
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“Vi daro un cuore nuovo (z. 36, 26)”
Caftechesi di Francesca Ferazza
al weekend di lode e adorazione di Penfecoste
~ Novara, 27 maggio 2012 ~

Lode, lode, lode! Benedetto il Signore per questaanimato dallo Spirito di Dio, € la condizione ideader

giornata di Pentecoste, per questa nuova occaslanei
da di far festa con lo Spirito Santo e allo Spiitanto,
che, ancora, desidera farci sperimentare
meraviglie! !'!

Il tema di questo incontro & la promessa fatta @ D
attraverso il profeta Ezechiele, di donarecuore nuovo
al suo popolo. Il gore nuoveche il Padre promette € un
cuore fatto di carne e non di pietra, capace dogleere

in pieno la novita dell@pirito Nuovoche lo animera. La
Parola di Dio & per sempre, non passa mai ed éutter
dunque ilcuore nuovodi cui si parla & qualcosa che il
Padre desidera dare anche a noi oggi, in questaatgo
benedetta!

Ma che cosa si intende con il termiogore, che & uno
dei piu utilizzati in assoluto, nella Bibbia? N@dltitico
Testamento il termine ebraideb viene usato circa 860
volte, nel Nuovo, I'equivalente greddardia, si trova
circa 150 volte. Nella maggior parte dei casi, sau
guesto sostantivo in riferimento all’'uomo, pochissi
volte in relazione a Dio. Nel Nuovo Testamento itan
riferimento al cuore Dio, ovvero a quello di Gesilha
in Mt. 11, 29 dove si dicePrendete il mio giogo sopra
di voi e imparate da me che sono mite e umileudie”,
particolare interessante se pensiamo che, in realtée
devozioni sono sorte, nella storia della Chiesgatie al
cuore di Cristo di Cristo, di cui cosi poco si panella
Scrittura.

In realta, al di la delle varie devozioni, € intsante
sapere quale significato attribuivano gli ebreteamine
“cuore” che, per noi occidentali, € soprattuttoategalla
vita affettiva. Per la Bibbia questo termine abbiaaina
realta piu ampia, che includdutte le forme di vita
intellettiva, tutto il mondo degli affetti e del#nozioni e
la sfera dell'inconscio, in cui affondano le raditi tutte

le attivita dello Spirito” .

Il cuore, nel corpo umano, si trova, potremmo dae,
meta strada tra la sede delle viscere, dove, pabgki,
albergano le emozioni e le passioni, e la mentde se
della razionalita che, perd, non impastata dell@it8p
Santo, che, appunto, risiede nel cuore, € stesijéenza
umana, stoltezza agli occhi di Dio.

Dunque ilcuore & principalmente segno di interiorita e
sede della vera Sapienza, che € dono dello Satuo,
che diventa carisma e di cui il Cristo € incarnaeio
piena.

Dandociun cuorenuovo il Signore ci sta dicendo che
vuole renderci sapienti, portarci a parlare e adeagpn
un’intelligenza, che non € puro ragionamento oalalc
matematico, ma € vivacita intellettuale, perchéhanuo,
anche applicazione, studio e aggiornamento cu#ural
plasmato, pero, dall'azione dello Spirito Santo oirede
“unta” la nostra intelligenza e la rendsapienza,

vivere in pienezza la nostra vita.
Non si pud fare a meno di pensare a Salomone, che

le Suguando diviene re, chiede a Dio questo spirito di

Sapienza (1 Re 3, 9-10). Egli gli risponde (1 R&1314)
attraverso un sogno, dunque attraverso vie aligmat
che non sono quelle della razionalita, ma quelldode
Spirito: “Perché hai domandato questa cosa (la
saggezza) e non hai domandato per te né una luitga v
né la ricchezza, né la morte dei tuoi nemici, ma ha
domandato per te il discernimenper ascoltare le cause,
ecco faccio come tu hai detto. Ecco ti concedo uores
saggio e intelligentecome te non ci fu alcuno prima di
te né sorgera dopo di te. Ti concedo anche quanto n
hai domandato cioé ricchezza e glogame nessun re
ebbe mai. Se poi camminerai nelle mie vie ossewand
miei decreti e i miei comandi, come ha fatto Dawvide
padre, prolunghero anche la tua vita”.

Da questa risposta, in cui si sottolinea proprimesia il
cuore a dover essersaggio e intelligentesi possono
notare altre cose interessanti:

La prima, per esempio, € che $apienza/saggezza &
legata al discernimentohe (come la sapienza) € anche
un carisma, dunque ci permette di comprendere quali
spiriti agitano determinate persone e situazioni e,
soprattutto, come il Signore ci invita a comporitarc
ogni frangente della nostra vita, mettendo in d#o
nostra vocazione specifica, ovvero la nostra poseinel
disegno di Dio. Non solo, nel versetto precedente a
quello che fa da slogan a questa giornata si di¢e:
purificherd da tutte le vostre impurita e da tuttostri
idoli” e in quelli successivi ancora si insiste dicerf¥o:

fard vivere secondo le mie leggi”..."Vi liberero datte

le vostre impurita”.Noi sappiamo che il nostro Dio, che

e Padre, non agisce con la bacchetta magica eonpa f

la nostra liberta e soprattutto aspetta amorevdienén
nostri tempi, accogliendoci li dove e come siamonN
dobbiamo prima convertirci per poi essere accaltDib:
queste sono dinamiche della religione! Il nostra,Di
quello che ci presenta Gesu, e alla cui luce dohdbia
leggere anche I'Antico Testamento, ci ama da serapre
per sempre e, anche se ci allontaniamo, seguetigo al
vie e adorando altri idoli, sara sempre alla patth
nostro cuore bussare, affinché noi gli diamo quello
spiraglio per farlo entrare e farci cambiare laviBe noi
accogliamo questo cuore nuovo, impastato di Spirito
Santo, pian piano ci convertiamo e comprendiam®o, no
solo razionalmente, ma in modo piu profondo e i@dic
che tutto ha un senso solo mettendo Dio al pringtqo
Tutte le realta della nostra vita (famiglia, lavoaifetti
...), che spesso sono gli idoli pit grandi e mendbilis
perché ammantati da un velo molto spesso

di

saggezzasempre orientata verso il pensiero di Dio, chegiustificazione agli occhi del mondo, acquistanengi

non €& quello delluomo. Avere uruore sapiente
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significato solo se vissuti subordinandoli a Dieyvero
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alla luce dello Spirito Santo. Questo possiamo rtapi

Il nostro parlare acquistera “sapore”, non sarasolo

possiamo discernerlo, solo se il nostro cuore si favuote parole, o, peggio, pettegolezzo e lamenteta si

rinnovare dalla Sua forza, se si apre alla verdeBap,
che ci porta a comprendere la Sua verita, al di tuello
che dicono il mondo e la religione. Mettere Digoamo
posto vuol dire riservare a Lui la parte migliorella
preghiera e nel servizio ai fratelli, dinamiche dbesu,
Dio fatto uomo, ci ha insegnato nell’'esercitareSilo
ministero.

Certo il nostro & ufiDio geloso” che vuole essere messo
prima di ogni altra realta della nostra vita mallme
stesso tempo € anche un Dio che non puo essemagupe
da nessuno in generosita e che prometterntuplo e la

trattera di comunicazione di lode, di speranza e di
benedizione, secondo la sapienza di Dio che &iin no

Il nostro agire, oltre ad essere affidabile e mec{
qualita tipiche delluomo saggio), sara improntato
all'accoglienza e alla generosita, sull’esempio Batire
che tutti accoglie e che dona largamente a colbw c
ricercano in primo luogo la sua sapienza.

Saremo in questo modo il “sale della terra”, che da
sapore a ogni pietanza, senza il quale tutto asult
insipido e “triste”. Nello stesso tempo non potrefae a
meno di esseré profumo di Cristo non dovremo fare

vita eterna,a coloro che lasciano ogni cosa per seguiresforzi, ma, semplicemente, essere noi stessi ricdim

Lui.

Salomone chiede la Sapienza e |l
automaticamente, lo ricolma di beni (ricchezza arig|
tra gli uomini), tanto che il suo regno é il pitoppero
nella storia d’lsraele. Anche Gesu ai suoi discegigle

in Mt. 6, 33 “Cercate prima il regno di Dio e la sua
giustizia, tutto il resto vi verra dato in aggiurita

Il nostro &€ un Padre che dona con abbondanza,arhein
vuole miserabili, ma poveri, ovvero capaci di candire
cid che si ha e cio che si é.

Ed ecco che, nella prosecuzione del passo di Edechi
Dio, attraverso il profeta, promette la fine di ogn
carestia, la moltiplicazione del grano nei campi|'dva
nelle vigne, le greggi nei pascoli. Gli ebrei taar@o dal
loro esilio e abiteranno in pace le loro citta.

Questa promessa € per noi oggi: il Signore noraéoa®
se noi accogliamo con liberta, gioia e gratitudiheyuore
rinnovato dal suo Spirito Santo, che oggi festemgia
che diventa saggezza e si concretizza nella cistreiz

sapienza e, come la rosa, non potremo fare a meno d

Signore,profumare ...

Deve accadere anche a noi: dobbiamo emanare il

profumo della Sapienza di Dio.

Aggiungo un’ultima cosa in relazione@lore di carnee

al cuore di pietra Dio promette al suo popolo wuore

di carne in luogo del cuore di pietr& questo ci porta a
fare qualche considerazione, legata al fatto cloalae e

cio di cui & costituito un corpo. Penso, dunqueg ch
questo sia un invito a “vivere” il nostro corpo,no®
tempio dello Spirito, dunque a prendercene cura, a
mantenerlo sano, a non vergognarcene e ad usarlo pe
glorificare il Signore, con la gestualita, tipical dhostro
Movimento Carismatico, ma raccomandata in tutta la
Scrittura (alzare le braccia, battere le mani...)oa &
danza, che viene utilizzata anche durante le catédomi
liturgiche. Spesso non viene compresa, viene atdic
giudicata sconveniente... in realta, € una delle

del suo Regno, ovvero nel mettere in atto la nostraespressioni piu alte per rendere Lode al nostro&clie

vocazione all’Amore nel pezzetto di vigna che atéto
affidato, secondo il nostro progetto personale argc
bellissimo, Egli ci ricolma di ogni cosa. La nostita, in

guesto modo, sara bella, ricca, piena di tuttoctié ci

occorre e acquistesapore

Ecco un altro

significato del verbosapio (da cui sapienza)gustare
avere sapore anchgrofumare come si diceva ieri!

Se saremo ricolmi della sapienza di Dio, noi potrem
gustare la nostra esistenza in ogni suo ambita@hgenon

ci manchera nulla, nulla ci potra far paura e a@em
noi la gioia di condividere cio che possediamodeatie
siamo con coloro che ci sono accanto e che atsawer
la nostra vita.

Venerdi 21 Settembre, ore 20.00

EUCARISTIA DI EVANGELIZZAZIONE
CON INTERCESSIONE PER | SOFFERENTI
celebrata da p. Giuseppe Galliano msc
a Busto Arsizio (VA)
presso il centro "ILCENTRO", via Ca Bianca, 34 bis
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Dio della danza, come si dice in Sof. 3, 117t Signore,

tuo Dio, in mezzo a te € un salvatore potente.r&ipéer

te, ti rinnovera con il Suo amore, esultera (dadzegyer

te con grida di gioia”

E ancora, la carne & qualcosa che cresce, non €
immutabile come la pietra! Il nostro cuore di came
chiamato a crescere, a dilatarsi per accogliergosepiu

la pienezza dello Spirito Santo, che ci narra laitaodi

un Dio che e lo stessteri, oggi e sempre”ma che &
sempre nuovo, sempre diverso perché & talmentegran
che non arriveremo mai a conoscerlo e comprenderlo
pienamente. Siamo, pero, chiamati a evolverci, a
sganciarci dalsi & sempre fatto cosi"dal concetto di un
Dio che ci hanno insegnato a catechismo tutto esgol
precetti. Il nostro cuore di carne & destinatoaesnella
conoscenza e nellAmore e ad adeguare i suoi ibattit
quelli del cuore di Dio!

Ecco, allora, che cosa chiediamo al Signore in tques
preghiera di unzione, che faremo tra poco: cheiailal
liberta di accogliere la pienezza del cuore chele/uo
donarci: simile al Suo, colmo di Sapienza, di
discernimento, di Amore! Amen, alleluia!

Francesca
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EUCARISTIA DI EVANGELIZZAZIONE
CON INTERCESSIONE FPER I SOFFERENTT

27 Maggro 2012 - Pentecoste

Letture: Atti 2, 1-11; Salmo 104 (103); Romani 8, 22-27

Vangela Giovanni 15, 26-27; 16, 12-15

Quando verra il Consolatore che io vi manderd dal fgado Spirito di verita che procede dal Padre, iegii rendera
testimonianza; e anche voi mi renderete testimonigpehé siete stati con me fin dal principio. Maitese ho ancora da
dirvi, ma per il momento non siete capaci di portaihpeso. Quando pero verra lo Spirito di veritalieg guidera alla
verita tutta intera, perché non parlera da sé, madutto cid che avra udito e vi annunziera le cdatre. Egli mi

glorifichera, perché prendera del mio e ve l'annenai Tutt
prendera del mio e ve l'annunziera.

"Grazie,

Lode! Lode! Lode! Amen! Alleluia! Gloria al Signagre
sempre! Amen! Lode! Lode! Lode!

L'Omelia, che condivido con voi oggi, & stata péasa
dall'anno scorso, dalla Pentecoste 2011. Se riterd
concludevo I'Omelia con l'invito al: “Grazie, GesuDa
gualche mese avevamo scoperto la potenza di qdeste
parole-chiave, che ci introducono nella Preghietade.
Tutti noi lodiamo poi, per qualche evento, siamtusie
da Dio e la lode sfuma. “Grazie, Gesu!” ci introdud
nella lode autentica. Terminata I'omelia, qualcun
proprio qui al Palazzetto, si & avvicinato e midwto
che questo “Grazie” sembrava qualche cosa di 1
prettamente biblico. 1o sono convinto che, se wdiqa
ci avvicina a Gesu, ci fa stare bene e ci porf@agetto,
questo non pud venire dal maligno che n
permetterebbe mai una pratica che ci avvicina aiGes
rende piu simili a Lui, introducendoci nella lodg.
diavolo non pud lodare e benedire Gesu! Ho voll
approfondire perché, proprio le accuse e i pens
sbagliati servono, per scendere in profondita.

Il “Grazie” nella Scrittura

Sono andato a cercare nella Scrittura tutte leeveiiie si
parla digrazie e mi sono confuso, perché e tutto U
grazie In Ebraico, fode, alleluia, benedizione” &
'equivalente di grazi€'. Ho scelto i versetti, che parlang
di Eucaristia che significaringraziamento Ogni volta
che diciamo: “Grazie, Gesu!”, possiamo fare rifexnto
alle volte che ilgrazie viene pronunciato da Gesu e all
volte che si trova nella Scrittura. L'espressiof@razie,
Gesu!” fa riferimento a quello che diceva Einstei
"Sopra di noi c’é il campo delle possibilita clper noi,
e I'’Anima, la dimensione dello Spirito”. In questampo
ci sono tutte le possibilita. Quello che accade n
dipende dalle circostanze esterne ma, secondosieaFi
Quantistica, dal nostro modo di pensare e dalldr@o
parole. Sentiamo dire: - Sono fortunato. Sono sf@to.
Ho le porte aperte. Ho tutte le porte chiuse...-vita
dipende da come pensiamo. Quando pensiamo a qud

o quello che il Padre possiede & mio; peesqo ho detto che

Gesu!"

crea, le nostre parole creano la realta. Quello @he
accade non € altro che la messa in atto di unahildas
Continueremo a fare le vittime, a dare la colpa algi,

a cercare dei carnefici, ma la vita & nelle nosieni e
dipende da noi. Con la formula: “Grazie, Gesu!”
anticipiamo quello che la realta ci deve dare. iBe,
anticipo, noi diciamo: “Grazie”, sorridendo, la aviti
portera un determinato evento, per il quale sangontati

a dire: “Grazie” e a sorridere. Questa ¢ I'attioa® del

0, campo.

on 25 versetti della Scrittura relativi al “Grazie”

Che cosa dice la Scrittura in relazione al: “Grazie

Gesu!"? Ci sono 25 passi in cui € stato pronunciato
Dn“Grazie” che € equivalente dEucaristia”.

Il primo versetto, riportato nella scheda, & addira una

pratica necessaria, come respirare, mangiare, bere,
todormire. Sapienza 16, 28:Dobbiamo imparare a
erringraziarti, prima che spunti il sole”. Grazie, Gesu,

per questo giorno, che inizia”.

Quando ci svegliamo, di solito, cominciamo suhito

pensare a quello che dobbiamo fare oppure ci fiaomal

i nostri dolori. Per esorcizzare pensieri negativi,
n dovremmo cominciare, prima di iniziare a lavorase,

dire: “Grazie, Gesu!".

Colossesi 4, Z'Perseverate nella preghiera e vegliate in

essa, rendendgrazie”. Colossesi 3, 15¢La pace di

Cristo regni nei  vostri cuori e  siate
e ringraziamento/eucaristici”. Pierre Telhard de
Chardin diceva che ognuno di noi deve essere una
n: “Messa sul mondp una “Messa vivente deve essere

“eucaristicd. Dobbiamo imparare a

dire:"Grazie,Gesu!”, per imprimerlo dentro di noi e
onperché ciascuno di noi diventi Eucaristia viventd.
termine delle nostre belle Messe, dovremmo essEse ¢
soddisfatti da poter passare la nostra pace e stramo
ringraziamento a tutti coloro che incontreremo.
Sappiamo che I'Eucaristia € fonte e culmine deltée€a.
Iciéell’Eucaristia  la  parte piu  importante €&

D

la

cosa, ci predisponiamo gia, affinché accada. Lalpai

—
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Consacrazione, dove il pane e il vino diventanGalpo
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e il Sangue di Gesu. 1 Corinzi 11, 23-24: Signore
Gesu, nella notte in cui fu tradito, prese un pangese
grazie lo spezzo e disse: - Questo € il mio Corpo, ch
per voi; fate questo in memoria di me”.

Matteo 26, 27-28:Gesu prese un calice, regeaziee lo
diede loro, dicendo: - Bevetene tutti; questo imfatil
mio Sangue dell'alleanza, che & versato per maiti
remissione dei peccati’ll pane € la Vita che Gesu c
dona. Il vino, che diventa Sangue, € quell’Amore nbn
si ferma davanti a niente. Quando riceviamo
Comunione, il Pane é la Vita di Gesu, che ci vie
comunicata, il Sangue € I’Amore di Gesu, che nemei
mai meno. Gesu ha dettdsfazie” nell’'Ultima Cena e |l
sacerdote lo ripete a ogni Messa. Ogni volta chizaudtio:
“Grazie, Gesu!” ci allacciamo all'Eucaristia, pe
diventare Eucaristia Vivente.

C’é poi lacondivisione. Ricordiamo laM oltiplicazione
dei pani (Giovanni 6, 1-13) in cui Gesu mette alla pro
Filippo, moltiplica i cinque pani e i due peschgrazia e
condivide. La condivisione non € una magia: ne
misura in cui noi condividiamo, il pane basta patit

Salmo 118, 21: Ti rendo grazie perché mi hai

esaudito”. Siracide 39, 15:Fate sapere a tutti che Lui

b @rande e ditegli il vostrgrazie lodatelo con il canto e |l
suono dell'arpa. Ti dir@graziecon i miei canti di gioia”.
Qui c’é il mistero dei gruppi di preghiera. Quancio
sono le riunioni dei preti, mi chiedono che cosacfamo

i negli incontri di preghiera, in cui sono coinvoltesi
tante persone. Rispondo: Cantiamo, lodiamo,
preghiamo, ringraziamo!- Ribattono, perplessi, dige -

laTutto qui?!- Dobbiamo dare grande spazio alla lode.

neEfesini 5, 19-20: Ihtrattenetevi a vicenda con salmi,
inni, cantici spirituali, cantando e inneggiando al
Signore con tutto il vostro cuore, rendendo
continuamente grazieper ogni cosa a Dio Padre, nel
Nome del Signore nostro Gesu Crist@razie, Gesu, per
i nostri incontri di preghiera, di lode, in cui sitiamo ad
incontrarti, perché Tu dimori nella lode. lo sormmeinto

a che, all'interno della Chiesa, non ci sia un inconpiu
efficace, dal punto di vista personale e spiritualei

lanostri incontri di lode e di preghiera. L'importang
lodare, rendere continuamente grazie. Quando ad son

Questo e il mistero della condivisione, della prima persone, che pregano semplicemente, ma con gioia,

Beatitudine. Gesu rende grazie per quello che giesc
fare e a donare. Avanzano anche dodici ceste, cd
dodici sono le tribu di Israele: c'é da mangiare tpéti.

| piccoli

Gesu dice ancora, in Luca 10, 2Ti ringrazio, Padre,
Signore del cielo e della terra, che hai nascostesie
cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate acqoli. Si,
Padre, cosi e piaciuto a te"Dio opera per piacere.
Proprio a chi non ha studiato, Dio rivela i suogrei.
Condivido con voi una testimonianza molto recewte.
Seminario c'é stata la Preghiera per I' Albe
Genealogico: nel cesto io metto sempre una coplia
mio, anche se sono venti anni che celebro Messe
guesta intenzione. Mi chiedo, ogni volta, che cosao
ancora scoprire ... Questa volta, ho scoperto uharfaa
morte risalente a cento anni fa: guarda a caso,
componente della mia famiglia, da poco, & std
ricoverato perché colpito da un virus. Legato &otu
questo, c’era un oggetto, che & arrivato fino agg@i.
Ho incontrato ieri i pit semplici del gruppo e, attesa
del materiale che doveva arrivare, abbiamo predato
sapevo che cosa c'era dietro, ma le persone
pregavano no. Sono rimasto impressionato di comg
Signore ha parlato in quella mezz'ora alle persg
semplici, che mi hanno chiarito molte cose. Il Signsi
rivela ai piccoli. C'é sempre spazio, per approfome
guarire. Gli eventi stanno fermi per cento anni @ [
diciamo: - E capitato!- No, non & capitato!- In quest
Messa il Signore sta sanando un episodio del nierkl
Genealogico risalente a cento anni fa. 2 Maccahab:

" Ringrazio molto Dio, che gli aveva ridato la vita”.
Salmo 115, 17-18*Non sono i morti che lodano il
Signore... ma noi viventi rendiamgrazie al Signore,
0ggi e sempre”.

Grazie, Gesu, perché tu mi trasmetti vita, sempre.

entusiasmo, smuovono il cuore.

me
Il profumo
2 Corinzi 2, 14 Siano reseggrazie a Dio, il quale ci fa
partecipare al suo trionfo in Cristo e diffonde rpeezzo
nostro, il profumo della sua conoscenza in ogni luogo”.
Siamo noi che dobbiamo portare il profumo della
conoscenza di Gesu, che dobbiamo riuscire a padliare
Lui e a far sentire il suo profumo alle personen no
I'odore del peccato, della religione, della morte.

o | fratelli

deC’é anche il dono dei fratelli, delle persone che

pe&ncontriamo, delle persone che amiamo. Noi porterem
in Paradiso le nostre relazioni: per questo € iambe
amare. Ogni fratello ci fa sempre da specchio! Ccie

ufnon ci piace, significa che sta evidenziando qualtsa

\todi noi che non ci piace. 1 Corinzi 1, Rihgrazio il mio
Dio continuamente per voi”. Colossesi 1, 3: Noi
rendiamo continuamente graziea Dio, Padre del
Signore nostro Gesu Cristo, nelle nostre preghigee
voi”. 2 Tessalonicesi 213: “Noi dobbiamo sempre

Cheenderegraziea Dio per voi, fratelli amati dal Signore”.

> iC’¢ “continuamente”, “sempre”: igrazie deve essere

Necontinuo. Grazie, Gesu, per il dono delle persane le
quali mi relaziono e che abitano il mio cuore. Dialnfo
benedire le nostre relazioni!

@ La volonta di Dio

Segue il versetto famoso sulla volonta di Dio. 1
Tessalonicesi 5, 181n ogni cosa rendetgrazie questa
infatti & la volonta di Dio in Cristo Gesu verso \i”.

La volonta di Dio & che in ogni evento, bello oatoko,
piacevole o spiacevole, dobbiamo dire: “Grazie'nflra
continuano ancora a chiedersi: - Qual € la voldita
Dio?- La volonta di Dio € che diciamtGrazie”. Se non
partiamo dal “Grazie” € come se volessimo mettere i

Lui e grande. Lode e preghiera continua
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moto, senza girare la chiave. Dobbiamo cominciare a
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dire: “Grazie” in ogni situazione e tutto il resto ci verra
comunicato.

Il servizio
Tutti pretendiamo di avere un bel servizio visibilg¢
sull'altare, sul palco ... In 1 Timoteo 1, 1&ggiamo:
“Rendograzie a Colui che mi ha dato la forza, Cristc
Gesu Signore nostro, perché mi ha giudicato degno
fiducia, chiamandomi al ministero'Questo ¢ il versetto
che ho scelto per il ricordo della mia Ordinazior
Sacerdotale. Grazie, Gesu, per ogni servizio, gblgs,
ricompensa a se stesso. - Faccio tanta faticapqeare
le sedie e nessuno mi ringrazia; mi do tanto da fear
pulire i bagni...- Rendiamo grazie per ogni mimnistal
prete, il canto, le profezie, il portare le sedigepulizia...
Non avremo mai la ricompensa dalla gente, ma
Signore, che ci ha giudicati degni di fiducia.

Un grazie familiare

Questo “Grazie” deve essere anche utGrazie”
familiare. Daniele 13, 63'Chelkia e sua moglie resero
graziea Dio per la figlia Susanna, insieme con il marito
loakim e tutti i suoi parenti”.

Grazie, Gesu, insieme a tutta la mia famiglia. slpita,
guando vado a celebrare qualche Messa, di avexatin
altre persone, alcune delle quali hanno la propeesa
evidenziare tutto quello che non funziona. Cominc
allora, a dire:“Grazie, Gesu!”, in modo che gli altri
seguano in questo ringraziamento. Anche chi viene
auto con me costituisce la mia famiglia. Marco 3,35:
-Chi & mia madre e chi sono i miei fratelli?- Gidmlo
sguardo su quelli che gli stavano seduti attornssdi -
Ecco mia madre e i miei fratelli! Chi compie la enta
di Dio, costui & mio fratello, sorella e madre.-

Il dire bene
Soprattutto in questo periodo, sentiamo lamentelie
politici. In 1 Timoteo 2, 1-2 troviamo questa

S

sono azioni necessarie, che ci permettono la cameni
con Dio. Grazie, Gesu, perché tu sei Dio e noi ti
conosciamo, come Padre.

La creazione
C’e un versetto, che fa riferimento al mondo. Seoon
noi, alcune cose vanno bene, altre vanno tolte. ndoi

ddobbiamo fare niente, dobbiamo soltanto ringraziare

Timoteo 4, 4-5:Tutto cid che é stato creato da Dio &

e buono: non c’'é niente da scartare. Tutto deve &sser

accolto,ringraziando Dio, perché la Parola di Dio e la
preghiera rendono santa ogni cosallon c’e niente di
male: il male & in chi lo vede, & nell'uso che faow
delle cose. Ho imparato a dirérazie” per ogni cosa,
cosi impiego il tempo a fare il bene. Sara il Signohe

Hapotera quello che non va bene. Il Padre ¢ il Vigioathe

viene a potare la vigna, i tralci, perché portimd fputto.

In un’ altra epoca, pensavo che io stesso poteylcete i
miei difetti o altri aspetti che ritenevo negathélla mia
vita: non facevo altro che farmi del mateil Padre che
toglie, io devo solo preoccuparmi di compiere ihbg
perché é il Padre che interviene in mio favore.t®af,
19-20:“Ogni albero che non produce frutti buoni viene
tagliato e gettato nel fuoco. Dai loro frutti, dumng li
potrete riconoscere”Tutto cio che é stato creato da Dio
€ perd buono.

La fede

Colossesi 2, 7:Tenete ferma la vostra fedeingraziate
continuamenteil Signore”. Grazie, Gesu, per la misura
di fede che mi hai dato, invitandomi a farla divast
“operativa”.

Evangelizzatori

2 Corinzi 4, 15:Tutto e per voi, perché la grazia,
accresciuta a opera di molti (evangelizzatori) facc
abbondare l'inno diringraziamentq per la gloria di
Dio”. Grazie, Gesu, per tutti coloro che evangelizzano.

esortazione: Si facciano domande, suppliche, preghiefe Grazie per tutti coloro che ci fanno conoscereignSre,

e ringraziamenti per tutti gli uomini e per tutti quelli che
esercitano una autorita, affinché possiamo trasecer
una vita calma e tranquilla”Grazie, Gesu, per i nostr
superiori e politici. Tutti noi tendiamo a daredalpa a
gualcuno e ci lamentiamo sempre di chi ha I'audorit
maledire, il dire male, non porta bene, non faoatthe
affossare. Come possono questi governanti goverr
bene, quando ci sono milioni e milioni di persoihe ¢
maledicono? La Scrittura dice che bisogna ringrazia
per loro. Il ringraziamento & importante.

L’abbandono

C’é una Parola al negativo, che parla dell’abbanddin
Dio. Spesso affermiamo che Dio ci ha abbandonaim.
non abbandona nessuno: siamo noi che ci stacctdamp
Lui. In Romani 1, 21-24i parla di cio che determing
'abbandono di Dio, che consiste nel non dire “Graz
“Essi sono inescusabili, perché, pur conoscendo O
non gli hanno dato gloria, né gli hanno regmziecome
a Dio... percio Dio li ha abbandonati’ll “Grazie”, la
Preghiera di lode non sono opzionali, sono fondaatien
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per ringraziarlo.

Molte volte, la religione ci fa incontrare un Diche non
possiamo ringraziare, che non possiamo amare. Quand
parliamo bene di Dio, quando siamo evangelizzatori
autentici, non catechizzatori, quando facciamo soare

un Dio d’Amore, portiamo gli altri a ringraziare @i

are

Ti lodiamo, ti benediciamo, ti ringraziamo, Signore
Gesu, perché sei degno di ogni lode. Ti ringraziamo
Signore, perché con questa pratica @&ldzie Gesu!” si
aprono orizzonti sconfinati nella nostra vita. Ognita
che pronunciamo il “Grazie, Gesu!", facciamo
riferimento a tutti i “Grazie”, che troviamo nella
Scrittura. Signore, vogliamo innalzare il canto:ré@e,
infinitamente grazie!” per I'’Amore, che hai per nei
vogliamo attivare il nostro “Grazie” per tutto djoeche

fai nella nostra vita.

o Gt —
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V ciclo di esperienza di Preghiera del Cuore
~ Infroduzione al ferzo inconftro, 16 Dicembre 2011 ~
di p. Giuseppe Galliano

Ci introduciamo nella pratica di Preghiera del cuore,
prendendo spunto dalle “Avventure di Pinocchio” che,
dopo cinque mesi di bagordi nella Citta dei Balocchi
con Lucignolo, un giorno si sveglia e si trova
trasformato in ciuchino, con grandi orecchie da
somaro. Viene cosi venduto a un circo dove, ogni
sera, si esibisce con discreto successo. Una sera,
mentre gli spettatori applaudono e ridono, Pinocchio
vede, fra il pubblico, la Fatina: inciampa, cade e
rimane azzoppato. Il veterinario che lo visita, dichiara
che sarebbe rimasto zoppo per tutta la vita. Il padrone
del circo, allora, lo vende a uno scortichino che, con la
pelle dell'asino, vuole fare un tamburo per la banda
musicale del paese. Il compratore, appena pagati i
venti soldi, conduce il ciuchino sulla riva del mare, gli
mette un sasso al collo e lo lega con una corda a una
zampa. Gli da uno spintone e lo getta nell’acqua, dove
rimane per 50 minuti. Dopo 50 minuti, il compratore
comincia a tirare la fune e, invece di un ciuchino, vede
apparire, a fior d’'acqua, un burattino vivo.

Mentre il ciuchino era in acqua, i pesci gli hanno
mangiato la pelle, la carne ed & rimasto solo un
burattino, che fugge in acqua e viene inghiottito dal
pescecane, all'interno del quale incontra Geppetto con
il quale riesce a uscire dalla bocca del pescecane e a
mettersi in salvo. Dopo cinque mesi di buona condotta,
con un atto di generosita, il burattino diventa un
ragazzo.

Questa ¢ la storia di Pinocchio, un libro ispirato, il pit
venduto nel mondo, dopo la Bibbia. Questo libro
contiene il messaggio evangelico e ci insegna che
anche noi, da burattini che siamo, dobbiamo diventare
persone libere, uomini liberi. Il burattino ha un padre
falegname, proprio come Gesu e tante altre sono le
analogie tra le due storie.

Questa sera, per la Preghiera del cuore, a noi
interessano questi 50 minuti , durante i quali Pinocchio
sta sott'acqua, mentre gli vengono tolte la pelle di
somaro e la carne. Quei cinquanta minuti sono il
tempo che occorre perché la Preghiera del Cuore dia
frutto. Il problema per noi anime, che viviamo in un
corpo, € quello di disattivare tutti i messaggi che
questo ci da. Per andare oltre il corpo, dobbiamo
vegliare, come ha detto Gesu, almeno un’ora. Noi
facciamo, nella pratica, cinquanta minuti effettivi,
rimanendo in immersione, senza contare il tempo

Lunedi 1 Ottobre, ore 20.30

EUCARISTIA DI EVANGELIZZAZIONE
CON INTERCESSIONE PER | SOFFERENTI

celebrata da p. Giuseppe Galliano msc, e animata
dalla Fraternita Nostra Signora del Sacro Cuore di Gesu

a Barza di Ispra (VA)
presso la casa di spiritualita "Don Guanella’,
Piazza Don Guanella, 43

Informazioni: Saveria 347-3086404

dellinizio e della fine, che completa l'ora. Noi
rimaniamo in immersione nel grande Cuore di Dio e la
Preghiera del Cuore pu0 essere praticata anche in
acqua. Altre pratiche di respirazione sono nate proprio
in acqua. Leonard Orr, un americano depresso, ha
cominciato a respirare in acqua calda e ha avuto
un’esperienza oltre i sensi, ha cambiato la sua vita ed
e diventato il fondatore del Rebirthing, I'arte del respiro
consapevole. Se respiriamo 50 minuti nell’acqua, si
attivano le sensazioni che abbiamo provato nel
grembo materno. Siamo stati nove mesi immersi
nellacqua, nel grembo della mamma e abbiamo
assorbito tutte le sue emozioni materne che ora non
sappiamo spiegare. Nella vita intrauterina abbiamo
registrato alcune emozioni sulla nostra pelle, che non
sono state registrate dalla nostra mente, perché
ancora non era attiva e hanno portato alla
concretizzazione di stati d’animo attuali, che non
comprendiamo razionalmente, in particolare le paure
La Preghiera e questo cammino non sono una volta
per tutte: il respiro viene fatto continuativamente. Nel
nostro vivere abbiamo tante foglie morte, tanti rami
secchi che cadono e hanno bisogno di essere spazzati
via dal respiro. In questi 50 minuti, durante i quali ci
immergiamo nel cuore di Dio, avviene questa pulitura.
Noi dobbiamo tornare all’essenziale, invece siamo
dominati dalla mente. Un esempio: guardo oltre la
siepe e vedo un bambino di due anni che gioca.
Dovrei fermarmi qui, ma la mente emette un giudizio.

* Vedo quel bambino e dico: - Guarda che mamma
sconsiderata, lascia solo il bambino, che pud cadere,
puo essere rapito....-

I mio atteggiamento verso questa mamma ¢€ di
rabbia.

*Vedo il bambino e dico: - Poveretto, & solo, non ha
compagni...-

Entro nella tristezza.

* Vedo il bambino e dico: - Guarda che mamma
fantastica, gli lascia autonomia, perché deve crescere.
Sicuramente sta guardando da dietro la finestra. Che
brava mammal-

Entro nella gioia.

Noi emettiamo giudizi. Se apparteniamo al popolo
della lode, emettiamo giudizi buoni, altrimenti giudizi
negativi. Questo, perché viviamo nella mente. Noi
dovremmo guardare e basta. Questa pratica di
Preghiera, di respiro, di silenzio ci aiuta a sospendere
il giudizio e ad osservare I'evento, senza giudicare.

| problemi, che ci sono nelle famiglie, nei gruppi, nelle
aggregazioni, sorgono perché ciascuno vede |l
problema e lo giudica, secondo il proprio vissuto. Chi
pratica la Preghiera del Cuore, gradatamente, entra
nel qui e ora. Per giungere a questa fase, dovremmo
togliere la pelle di somaro, che ci impedisce di non
giudicare. Il Conte di Montecristo , per evadere, si
finto morto: & stato messo in un sacco e buttato in
mare. Si € poi tolto il sacco ed e uscito. Questa e
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un’altra immagine: dovremmo tirarci fuori da questo
corpo, dalla mente, che ci porta a un giudizio continuo.
Gesu, nel Battesimo, si € immerso nellacqua ed &
uscito, come uomo nuovo. Giona, non volendo fare la
volonta di Dio, viene inghiottito da un grosso pesce,
sente la voce del Padre, viene ributtato fuori, cambia il
suo atteggiamento e inizia la sua predicazione. L’altro
esempio & quello di Giobbe, un uomo buono, che
invita i figli a pranzo. Essi non hanno nome, perché il
padre non permette loro di crescere. Giobbe viene
colpito da una piaga maligna dalla pianta dei piedi alla
cima del capo (Giobbe 2, 7) che gli toglie la pelle.
Giobbe 19, 26:" Dopo che questa mia pelle sara
distrutta, senza la mia carne, vedro Dio”. Il cammino di
Giobbe & doloroso: perde i figli, poi li ritrova, perde i
suoi averi e poi ne ritrova il doppio: € un cammino di
spogliamento, in cui deve togliersi la pelle.

I cammino, che noi facciamo con la Preghiera del
Cuore, porta a galla quello che abbiamo represso. |
dolori, che mettiamo da parte, vengono scontati. Se
non sono consapevolizzati, se la rabbia non viene
portata fuori, diventano malattia. L’'unico modo, per
portarli fuori € proprio la Preghiera del Cuore, che
porta a galla quello che c'é nel fondo. Tutti noi

abbiamo dolori, messi da parte, che dobbiamo
espettorare. Per fare esperienza di Dio, dobbiamo
togliere tutti i rami secchi, le foglie avvizzite, presenti
nel condotto del nostro cuore. Benedetto il Signore,
perché abbiamo la possibilita di praticare la Preghiera
del cuore.

Ci mettiamo alla Presenza del Signore, per vivere
questa pratica di silenzio, scendendo nella stanza
tonda.

* Scendiamo i gradini colorati di rosso, arancione,
giallo, verde, azzurro, viola e bianco;

* percorriamo una strada, che ci porta a un pontile;

* saliamo su un’imbarcazione, che ci porta in un’isola;
* qui c'@ una grotta con due rampe di scale, che
salgono fino a una porta;

* la apriamo e ci troviamo nella stanza tonda, dove
dobbiamo collocarci al centro;

* se vogliamo, possiamo chiamare
premendo il pulsante dell’ascensore.

Se abbiamo chiamato qualcuno, al termine della
pratica lo congediamo e lo salutiamo.

qualcuno,

p. Giuseppe Galliano msc

“ll discernimento degli spiriti”

Catechesi di Isabella Moroni

al XVIII Seminario per I'effusione dello Spirifo Santo

Quando mi hanno chiesto di
preparare questa condivisione mi
sono posta questa domangerché
Gesu dona attraverso lo Spirito
Santo il discernimento degli spiriti?

~ Oleggio, 13 marzo 2012 ~

che viene da Dio da cio che viene
dal Separatore per scegliere di
vivere in pienezza il suo Amore che
ci porta alla salvezza.

Come nel passo di Ebrei 4, 12:

Gesu ha risposto alla mia domanda Infatti la parola di Dio & viva,

con il passo di: Prima Lettera di
Giovanni 4, 1-6 Carissimi, non

efficace e piu tagliente di ogni
spada a doppio taglio; essa penetra

prestate fede a ogni ispirazione, ma fino al punto di divisione dell’anima

mettete alla prova le ispirazioni, per

e dello spirito, delle giunture e delle

saggiare se provengono veramentemidolla e scruta i sentimenti e i

da Dio, perché molti falsi profeti
sono comparsi nel mondo. Da
guesto potete riconoscere lo spirito
di Dio: ogni spirito che riconosce
che Gesu Cristo & venuto nella
carne, € da Dio; ogni spirito che non
riconosce Gesu, non € da Dio...

Sono partita dal significato della
parola discernimento= dal Greco

“diakrisis” separazione, distinzione,
risoluzione, giudizio, decisione,
interpretazione, esame, diagnosi.

Attraverso il discernimento degli
spiriti Gesu ci dona la capacita di
discernere, quindi di distinguere cio

pensieri del cuore.

E come diceva S. Ignazio di Loyola
nei suoi esercizi SpiritualiPer far
trionfare il regno di Dio €
necessario innanzi tutto
comprendere a fondo le realta in cui
siamo immersi. Il mondoon é altro
che la rappresentazione di due forze
in conflitto tra loro: Dio, che vuole
salvo ogni uomo, e Satana, che
vuole impedire tale evento e che
quindi cerca con ogni mezzo di
ingannare, l'uomo, allontanandolo
dalla Verita di Dia

Il discernimento degli spiriti & dono
di grazia & uno dei carismi base

www.nostrasignoradelsacrocuore.it

elencati nellel lettera ai Corinzi 12,
4- 11, indispensabile per la chiesa e
per I'esercizio di tutti i carismi.

E opportuno a questo punto
specificare, che il discernimento
degli spiriti non €& solo saper

distinguere il bene dal male, ma ¢ la
capacita di riconoscere gli spiriti
dell'aria che agitano le nostre vite e
gli eventi.

Mi sono chiesta verso chi e cosa
dobbiamo avere discernimento?

Discernimento personale

Il discernimento, si realizza quando
iniziamo a desiderare come desidera
Cristo, allontanando ogni tenebra in
noi, credendo che il bello deve
ancora venire, perché siamo stati
creati solo per vivere I'amore in
pienezza.

Questo comporta una torsione dei
nostri desideri & necessario operare
un cambiamento di rotta e un
cambiamento di desideri.
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Focalizziamo la nostra attenzione,
su tutte quelle volte in cui la nostra
parte razionale, la mente (che
mente) viene influenzata da spiriti
dell'aria che ci riportano spesso a
rivivere situazioni o eventi dolorosi
della nostra vita, che non ci

permettono di ascoltare la voce del

relazionale e spirituale va visto con
discernimento, a volte sfuggiamo da
situazioni gravose pensando di
risolvere il problema, ma le
ritroviamo in nuovi ambiti, perche
gli spiriti che li agitano ci seguono;

cuore che desidera solo la nostra I'autorita di Cristo.

liberta e la nostra felicita, oppure
pensare che la malattia sia il
cammino di purificazione e
'espiazione di colpe e mancanze

1 Tessalonicesi 5 20 21 Non
disprezzate chi profetizza:
esaminate ogni cosa e tenete cio che
e buono.

Discernimento verso gli spiriti

dobbiamo avere la forza di dellaria

riconoscerli e scacciarli con Ci sono due categorie di spiriti, gli
spiriti buoni come I'angelo custode,

Esiste un discernimento fatto lavora per noi quotidianamente, che

secondo criteri scelti dal mondo (es.
il successo, ricchezza, potere,
bellezza...).

il pit delle volte lasciamo
disoccupato non permettendogli di
interagire con noi

che ci portano a Gesu o credere cheEd esiste un discernimento secondo Gli Arcangeli, Raffaele guarigione,

Dio & un giudice e non un Padre i criteri suggeriti dallo Spirito: Michele liberazione e Gabriele
misericordioso. amore, gioia, pace, pazienza, I'annuncio.
benevolenza, bonta, fedelta, Gli spiriti cattivi comunemente

Discernimentoverso gli altri
Lo Spirito Santo ci dona la capacita

mitezza, dominio di sé che troviamo
elencati in Galati 5, 22. Il Signore

chiamati, servitori di satana.
| loro effetti creano in noi ostacoli

di discernere le persone attraverso i vuole darci una vera conoscenza e basati su falsi ragionamenti che

frutti che portano, escludendo ogni
forma di giudizio, ricordandoci che
dobbiamo amarli e condurli al

comprensione di tutti gli
avvenimento ricordandoci che tutto
e dono di Grazia. Efesini 6, 12:

Padre, Capita talvolta, che pregando Infatti noi non dobbiamo lottare
per una persona, lo Spirito Santo contro creature umane, ma contro

attraverso un’ immagine o una
parola di conoscenza, ci rivela la

spiriti maligni del mondo invisibile,
contro autorita e potenze, contro i

possono essere: paura, ansia,
tristezza, ci rendono pigri e tiepidi e

non ci permettono di vedere il vero

progetto che Dio ha per noi.

Essi non assumono sembianze
semplicemente riconoscibili, ma si

travestono sempre di bene, Dio

causa del malessere. Se perd nondominatori di questo mondo svela la loro presenza attraverso
siamo sensibili alla voce dello tenebroso immagini, odori, sensazioni o parole
Spirito, corriamo il rischio di non di conoscenza. 1 Pietro 5, 8 “ll
accoglierne il vero messaggio Discernimento verso lo Spirito Vvostro nemico, il diavolo, va in giro,
sottovalutando e perdendo Santo come leone ruggente, cercando chi
'opportunita di essere strumenti di Ogni volta che partecipiamo ad divorare. Resistetegli saldi nella
bene per i fratelli. incontri di preghiera comunitaria, fede.”

Baruc 3, 28:“Sono finiti male,
perché erano senza discernimento”.
L’Amore si propone, non si impone

Discernimento verso gli eventi
Ogni evento della nostra vita sia in
ambito  famigliare, lavorativo,

celebrazioni eucaristiche o quando
riceviamo una preghiera personale
dobbiamo discerne ogni profezia |,

parole di conoscenza o catechesi,

Per concludere in Marco 1, 24-25: il
nemico deve riconoscere che la
vittoria appartiene all’Eterno.

per comprendere se cid che stiamo Lode, lode, lode!

ascoltando €& parola di Dio che
edifica 'uomo la chiesa.

Isabella

MINISTERO DI INTERCESSIONE E DI ASCOLTO

Se desideri chiedere preghiera per te o per persone o situazioni particolari, i responsabili dei gruppi di intercessione sono a tua disposizione a questi numeri:

OLEGGIO NOVARA SESTO CALENDE SOMMA LOMBARDO

Francesca 338-3139118 | Franco  349-8654100 | Lilly 349-6033784 | Cinzia 349-5284825 |Francesco 333-1144025

Carlo 334-6522778 | Elena 335-8307376 | Cristina 339-7449042

Giusy 333-6367445 | Umberto  338-6534586 | Daniela 334-2542073 | MARANO TICINO

Vanna 0321-93601 |Marisa  333-8714882 | Teresa 349-3980735 | M.Carla  0321-97514

Antonietta  0321-998010 | Anna 348-4143829 | Patrizia 0321-465401

Gemma 340-5336572 | Blina 329-3076757 | Angelo  mercoledi sera, | BISUSCHIO SARONNO

Angela 0321-998318 | Renzo 338-2635704 | dopo l'incontro di preghiera | Vincenzo 329-6152832 | Antonio 338-1704718
Rita 347-4041066

GALLARATE TURBIGO BARENGO LESSONA Antonia 339-7682845

Rosalba 328-2234787 | Patrizia  0331-883141 | Fabrizio 339-4417829 | Ornella  339-8159384 |Raffaella  339-2847307
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“ll carisma delle lingue e della loro inferpretazione”
Caftechesi di Maria Grazia Castiglioni
al XVIII Seminario per I'effusione dello Spirifo Santo
~ Oleggio, 20 marzo 2012 ~

Nell’Antico Testamento e precisamente in Genesl-Bl,
si parla gia diingue diverse “Venite, costruiamoci una
cittd e una torre la cui cima tocchi il cielo”. HoD a

lo Spirito stesso intercede con insistenza per oo
gemiti inesprimibili. E Colui che scruta i cuga quali
sono i desideri dello Spirito, poiché lo Spiritdercede

qguesta superbia, rispose: “Scendiamo e confondi@amo per i credenti secondo i disegni di Dio”.
loro lingua, perché NON comprendano piu l'uno la La prima condizione allora, per vivere il dono dell

lingua dell’'altro”. Per questo la si chiamo Babgderché
la il Signore confuse la lingua di tutta la terra.

lingue, cioé essere nello Spirito Santo, € il senti
bisognosi d'aiuto perché deboli, non nel fisico, nadlo

Infatti Babele €& ancora inteso come un luogo, unaSpirito. La nostra debolezza diviene condizione di

situazione di confusione e di caos oltreché dielisipne.

beatitudine (Mt. 5, 3 “Beati i poveri in Spirito phé di

Nel Nuovo Testamento, con larrivo di Gesu, il Suo essi € il Regno dei Cieli”) , solo se ci affranch@allo

divenire e la Sua identificazione nella Parola inata

Spirito che ci rinsalda nell'appartenenza a Dio eom

cioe il Dio con noi e per noi e, grazie soprattutto figli.

all'eredita lasciataci, lo Spirito Santo, si otien

I'unificazione delle lingue. La Pentecoste, infatti, cosi Tale condizione, infatti, non ci permette di sapete
come ce ne parla S.Paolo in Atti 2,1... € il moment conoscere col cuore, cosa sia conveniente domandare

culmine perché in esso lo Spirito convoglia ogredsita
di linguaggio in un’unita di lingua, un fare di taim uno
solo. “Mentre il giorno di Pentecoste stava peirdinsi
trovavano tutti insieme nello stesso
allimprovviso dal cielo un rombo, come di ventoecsi

cosa davvero i0 necessito per vivere qui sullaatem
frammento di Paradiso, ma lo Spirito SI’, Lui saalju
sono i disegni di Dio per ciascuno di noi. Eglieintiene

luogo. Venneintercedendo, scardinando tutte le resistenze dhe c

bloccano e accende il generatore: ci mette in

abbatté gagliardo, e riempi tutta la casa dove stomunicazione spirituale con Dio. Egli agisce con

trovavano. Apparvero loro lingue come di fuoco che

insistenza e non si ferma davanti alla nostra litagila

dividevano e si posarono su ciascuno di loro, exl es preghiera continua).

furono tutti pieni di Spirito Santo e cominciaroreo
parlare in altre lingue come lo Spirito dava Idrpadtere
di esprimersi”.

E ancora in Atti 10, 46 “l fedeli circoncisi cheaeao
venuti con Pietro si meravigliavano che anche sgiapi
si effondesse il dono dello Spirito Santo, |i sesmtio
infatti, parlare lingue e glorificare Dio”.

Lo Spirito Santo dunque ci riporta al Nome Uno éhe
Dio per farci comprendere , in pienezza, la noste
natura di figli. Infatti in Rm 8 v. 14-16 si legg€Tutti
guelli che sono guidati dallo Spirito di Dio, cosicsono
figli di Dio”".

Quindi il 1° punto essenziale di Verita per la nastita
€ questo: lo Spirito Santo ci rende uniti al Padimeuna
familiarita inconfutabile perché é Lui stesso cliesa,
verifica al nostro spirito, che siamo davvero fidiiDio.
In altre parole Dio vuolehe noi stessi conosciamachi
siamoprima ancora dadosa vogliamo

Poi Dio, Padre di tutti, esaudisce in

La Sua modalita € un gemito che non si pud espemer
razionalmente, € un “lavori in corso” in cui lo B si
attiva per condurci aparto, a generare vita, che é il
momento in cui il nostro Spirito dialoga con lo i di
Dio.

Egli dunque ci aiuta, in questa forma di Lode pitneno
estatica, che tecnicamente & chiamata glossoldhba (
greco glossa=lingua e laleo=parlare), generatarjgrala
una particolare condizione di abbandono alla s@ap

Il termine “inesprimibile”, determina infatti, laatura di
tali vocalizzi: una natura prettamente spiritualeye la
mente & completamente disattivata.

Noi lo chiamiamo “canto in lingue” e parrebbe un
controsenso, vista la non comprensione delle parole
Invece no: €& il canto spirituale di ciascuno, quind
personale, € pienezza di comunione col Padre, dove
riagganciamo al Suo Cuore e gli parliamo (1Cor24,
“Chi infatti parla con il dono delle lingue non fem@agli

modo uomini, ma a Dio”). E canto, perché come la muséa,

sovrabbondante ogni nostro pensiero (Efesini 3, 20xapace di esorcizzare, liberare dalla tristezzamaiti

prima ancora che diventi richiesta nella nostrachota

Sua volonta € una continua azione di bene nei inostuna

confronti che si riversa nei nostri cuori e li sanel loro
bisogno primario.

Ma cosa vogliamo noi che si realizzi in noi e perfino
a conformarci a cio che Dio ha pensato da sempre?

serenita....& soprattutto un atto d’amore versoessstE
preghiera generata con una maggiore
consapevolezza, man mano che cresce I'abbandoao e |
confidenza verso il Padre, nel saper cosa domangare
l'unico carisma citato da San Paolo in 1Cor.12,h& c
viene esercitato per I'edificazione personale osituisce

In Rm. 8, 26-27 si legge “Allo stesso modo anche lodal di dentro e ci completa nel profondo.
Spirito viene in aiuto alla nostra debolezza perchéEsso diviene carisma per I'utilita comune solo kelc

nemmeno sappiamo cosa sia conveniente domandare,
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capace San Paolo dice chiaramente: “Preghi di lgoter sentiva parlare nelle loro lingue native, tanto @ra

interpretare” (1Cor. 14, 13) e continua “Quandaaitif
prego col dono delle lingue, il mio Spirito pregasie
edifica, ma la mia intelligenza rimane senza fruGbe
fare dunque? Pregherd e canterd con lo spirito moaea
con l'intelligenza. Altrimenti colui che assisterse non
iniziato, come potrebbe dire [I'Amen al tuo
ringraziamento se non capisce quello che dici?nan
viene edificato”.

Certo l'intelligenza di cui parla San Paolo noreénplice
capacita di ragionamento (anche gli scribi erantiodo
della Legge, ma ben lontani dal comprendere il dfcst
E invece, capacita razionalmta dallo Spirito, Sapienza
dell'Intelletto che scava, appunto inter-lege , tderdi
noi e rivela la Verita. Con tale Dono di Sapienzargva
ad esercitare il Carisma di interpretazione detigue,

shigottiva e un po’ li derideva credendoli ubriachi

Lo Spirito Santoaccendeuna luce nuova (mentre il
giorno di Pentecoste stava per finire); Poi i diste
escono dallacasd e parlano nelle varie lingue, sono le
9 del mattino (I'ora terza)..na é la stessa ora in cui in
Marco 15, 25 Gesu viene crocifisso!

Questo, significa che I'Amore di Dio (reso potente
dall'impotenza della croce) € lo Spirito stesso alm il
sipario su un “non comprensibile”, sul caos, sulobu
sulle differenze....e ci immette in un cosmo, in unita,

in uno stesso amore, in una promessa che di lica, po
diviene risurrezione , affinché ognuno di noi, pud
divenire Comunita, Ecclesia, Chiesa!

Il potere di esprimersi e farsi capire (nello Spiyi € la
base di ogni relazione, di ogni accoglienza, € . sfgzn

necessario perché Dio vuole che si comprenda uno ldi Dio. Ci permette di capire il canto spiritualeathi ci

lingua dell'altro. E questo ora €& possibile in widella
potenza dello Spirito Santo!

Nella Pentecoste lo Spirito si poso e diede aiegisti il
potere di esprimersi: erano tutti Galilei, ma ldlgdi

sta accanto, le ferite o le gioie che lo generacio,
permette di amarlo come... lo ama Dio!

Amen!
Maria Grazia

7 !ﬁ. .

La sua fama si diffondeva ancor piu; folle numerose venivano per ascoltarlo e rarsi
guarire dalle loro infermiia. (Lc. 5, 15)

Desidero ringraziare Gesu per quanto ha compiuto
nella mia vita. Il 20 marzo scorso sono stata ricoverata
d’'urgenza in ospedale a causa di coliche epatiche. Ho
trascorso otto ore tra dolori strazianti e si & verificata
un’infezione al fegato. Dopo otto giorni, durante i quali
i medici hanno fatto diversi tentativi per ridurre i dolori
e linfezione, che stava avanzando, & sopraggiunta
un’altra colica che ha portato alla compromissione del
pancreas. Ad aggravare la situazione, gia pesante di
per sé, c’era anche il fatto che sono poli allergica. Il
mio caso era gravissimo e i medici erano molto
preoccupati. L’'operazione a cui dovevo sottopormi
rappresentava un grosso rischio per la mia stessa vita.
Con fiducia mi affidai al Signore, chiedendo preghiera
ai fratelli della Fraternita Nostra Signora del Sacro
Cuore di Gesu di Oleggio, che frequento da tanti anni.
Fin da subito, avvertii il beneficio delle preghiere dei
fratelli e I' amore che avevano per me, sia quelli che
venivano in ospedale, sia quelli che mi sostenevano a
distanza. Avvertivo una grande pace. Cosi, dopo vari
preparativi, i medici, con il mio consenso, decisero di
operarmi. Avevo molta paura di entrare in sala
operatoria, una paura che durava da trentacinque anni
e che era giunto il momento di attraversare: Gesu era
con me e i fratelli erano il mio sostegno con la loro
preghiera. L'intervento € andato per il meglio, io ora
sto bene e non posso far altro che testimoniare
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guanto € meraviglioso Gesu che libera dalle paure e
guarisce sempre! Grazie, Gesu, mio amato!

FEleonora

Venerdi 11 maggio, durante [I'Eucaristia di
Evangelizzazione con intercessione per i sofferenti,
celebrata a Novara, nella chiesa di S. Antonio, fu
pronunciata una parola di conoscenza che si rivolgeva
a una persona che, per un lungo periodo della sua
vita, era stata seguita da un esorcista. Di questo
particolare della sua vita di cui erano a conoscenza
pochissime persone. A questa donna il Signore
avrebbe dato un carisma di liberazione. Sentii queste
parole per me: tutto era riconducibile alla mia storia.
Per vent'anni sono stata, infatti, seguita da un frate
esorcista e di questo erano a conoscenza solo due
sacerdoti, un altro frate e una collega. Lo stesso frate
esorcista, prima di andare alla Casa del Padre, mi
aveva dato una parola di conoscenza che
preannunciava il carisma di liberazione, confermato
dalla parola della Messa di Novara. Per me questo &
stato un forte segno. Chiedo al Signore la liberta e
F'umilta di esercitare questo dono con gioia per
I'edificazione dei fratelli e della Comunita in cui sono
inserita. Lode a Te, Gesu, Signore della Vita!

Marina
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~ IL NOSTRO CALENDARIO ~

EUCARISTIE DI EVANGELIZZAZIONE CON INTERCESSIONE PER | SOFFERENT/

NOVARA PALERMO ROMA OLEGGIO
CHIESA DI S. ANTONIO CHIESA BOCCONE DEL SANTUARIO NS. SIGNOI‘?A CHIESA SS. PIETRO E
Corso Risorgimento, 98 POVIT:RO.— CAPPELLA INT. DEL S CUORE DI GESU . PAOLO .

! Via Pindemonte, 3 Piazza Navona Piazza Bertotti

Domenica 30

Lunedi 8 Ottobre Mercoledi 10 Ottobre
Venerdi 12 Ottobre
Venerdi 9 Novembre Lunedi 12 Novembre M;;sglriilr:‘ D;r:ve::‘:l?rgs
Lunedi 10 Dicembre
Mercoledi 12 Dicembre Domenica 16
Venerdi 21 Dicembre
Venerdi 4 Gennaio Lunedi 14 Gennaio Mercoledi 16 Gennaio | Domenica 20 Gennaio
Venerdi 8 Febbraio Lunedi 11 Febbraio Mercoledi 13 Febbraio | Domenica 17 Febbraio
Domenica 3 Marzo
Lunedi 11 Marzo Mercoledi 13 Marzo
Venerdi 22 Marzo (GioDronrart‘: Séﬁg I\/Tisgﬁg:)lredia)
Venerdi 12 Aprile Lunedi 15 Aprile Mercoledi 17 Aprile
Lunedi 6 Maggio Mercoledi 8 Maggio DOZ;Z?:TCG ‘;‘3;;2’)‘7*9)9“
Venerdi 24 Maggio
Lunedi 10 Giugno Mercoledi 12 Giugno Domenica 16 Giugno
Venerdi 21 Giugno
Ore 20.00 pregh_iero dilode Rogsearicfo-oo recita - del . Ore 20.00 preghfe(o dilode Rocgioriolaﬁ recita - del .
Ore 20.30 Eucaristia Ore 20.30 Eucairistia Ore 20.30 Eucaristia Ore 14.15 Eucaristia

(*) Palazzetto dello Sport "Stefano dal Lago"”, viale Kennedy, Novara (informazioni nei prossimi
numeri)

Se senti la necessita di parlare con qualcuno, Gli incontri di Preghiera del Cuore
tuttii giorni, dalle 21 alle 23, al: proseguono un venerdi al mese con |l
5 331-2511035 seguente calendario:
(tranne il martedi sera) 2012: 2013:
troverai una voce amica a tua disposizione, ﬂgosto Renngio
per ascoltarti e per pregare con te 28 Settembre 22 Febbraio
26 Ottobre 8 Marzo
Padre Giuseppe Galliano riceve di norma il martedi dalle 9 23 Novembre 5 Aprile
alle 12 in chiesa parrocchiale per confessione e direzione 7 Dicembre 17 Maggio
spirituale, franne la settimana in cui celebra a Palermo e a 28 Giugno
Roma (vedi ultima pagina). Per conferma & possibile 19 Luglio
felefonare al 331-2511035 o visitare il sito della Fraternita: 23 Agosto
www.nostrasignoradelsacrocuore.it. Si raccomanda in ogni
caso di NON telefonare in parrocchia. Llettere e Ore 20,30 accoglienza
testimonianze possono essere inviate a: padre Giuseppe Ore 20,45 indicazioni sulla pratica
Galliano msc - piazza Bertotti, 1 - 28047 Oleggio (NO) - Email: Ore 21,00-22,00 pratica silenziosa
Info@nostrasianoradelsacrocuore.it

Tutti testi di questo bollettino possono essere utilizzati e riprodotti liberamente e gratuitamente purché ne sia citata la
fonte e non ci siano fini di lucro

|
www.nostrasignoradelsacrocuore.it I 14 OLTRE gli orizzonti dello Spirito — Luglio 2012



